
PURE CAFEÏNE® vegecaps
Stimuleert de concentratie en alertheid
Cafeïne: 80 mg

Voedingssupplement

EIGENSCHAPPEN VAN CAFEÏNE: 
- stimulerend middel voor concentratie en alertheid 
- bevordert en ondersteunt het cognitief en mentaal uithoudingsvermogen (mentaal stimulerend effect)

PURE CAFEÏNE® SPECIFIEK: 
Pure Cafeïne® is een cafeïne-supplement onder de vorm van een vegetarische capsule en bevat 80 mg cafeïne. 
Pure Cafeïne® bevat de meest zuivere vorm cafeïne, met name natural anhydros cafeïne.
Het zorgt voor een beter cognitief en mentaal uithoudingsvermogen. Zo kan het de prestaties verbeteren van 
bijvoorbeeld studenten en sporters*.
*Cafeïne staat niet op de internationale dopinglijst en mag door sporters gebruikt worden.

Het is verder belangrijk om te weten dat cafeïne en koffie niet hetzelfde zijn. Cafeïne is een zuivere chemische 
verbinding. Koffie is een extract van de koffieboon en bestaat uit een mengsel van verbindingen waarvan de
samenstelling sterk kan variëren naargelang ondermeer de soort, groeiomstandigheden en bereiding. Het effect is
dus ook anders. Recente studies tonen aan dat als men cafeïne puur geeft men andere effecten krijgt dan als men
eenzelfde hoeveelheid cafeïne in koffie toedient. Pure cafeïne is meer prestatiebevorderend dan koffie. Het 
hoogste prestatiebevorderend effect krijgt men met pure cafeïne ingenomen met water. Een capsule Pure Cafeïne®

wordt daarom steeds best met vloeistof (water) ingenomen.

PURE CAFEÏNE® IS AANBEVOLEN BIJ : * 
Pure Cafeïne® bevordert en ondersteunt het cognitief en mentaal uithoudingsvermogen. Het kan als stimulerend
middel voor concentratie en alertheid gebruikt worden.
Zie eigenschappen van cafeïne.

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS: 
Tenzij anders geadviseerd bij voorkeur 1 maal daags 1 vegecapsule met water, 1 uur voor de inspanning.
Bevat een hoog gehalte cafeïne. Niet aanbevolen voor kinderen, zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding
geven of cafeïnegevoelige personen. 
Tevens wordt als maximale totale dagelijkse cafeïne-inname 3 tot 5,7 mg cafeïne per kg lichaamsgewicht 
geadviseerd.

PURE CAFEÏNE® is geen geneesmiddel. 

VERPAKKINGEN: 
Capsulen
30 en 60 capsules (vegetarische capsules) 

VOORZORGSMAATREGELEN:
Buiten het bereik en zicht van kinderen bewaren. De opgegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet 
overschreden worden. Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige
voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
Tegen vochtigheid en warmte beschermen. Bewaren bij kamertemperatuur in zijn originele verpakking. Niet meer
gebruiken na de datum vermeld op de verpakking na “Ten minste houdbaar tot:”.

INGREDIËNTEN: 
actief bestanddeel: natural anhydros cafeïne; capsule: hpmc: hydroxypropylmethylcellulose (vegetarische capsule);
vulmiddellen: microcristallijne cellulose, dicalciumfosfaten; antiklontermiddellen: magnesiumstearaat, talk.

Energie: kJoule 74,61 kj/100 g - kcal 17,82 kcal kcal/100 g - Koolhydraten: 0,00 g/100 g - Eiwitten 0,00 g/100 g - 
Vetten 1,98 g/100 g
Nettogewicht: 7,24 g voor 30 capsules, 14,48 g voor 60 capsules.
Lotnummer: zie verpakking.

PURE CAFEÏNE® is een product van de hoogste kwaliteit, geproduceerd in de Benelux onder GMP en HACCP
normen.

PURE CAFEÏNE® is een voedingssupplement en is verkrijgbaar in de apotheek. 

VERDELER: 
Solidpharma bvba, Krokussenlaan 20, BE 1790 Affligem

Notificatienummer: AS 1707/15

Pure. Bouwstenen voor een betere levenskwaliteit.



PURE CAFÉINE® végécaps
Stimule la concentration et l’attention
Caféine: 80 mg

Complément alimentaire

PROPRIÉTÉS DE LA CAFÉINE: 
- stimule la concentration et l'attention 
- favorise et soutien l'endurance cognitive et mentale (effet de stimulation mentale)

SPÉCIFIQUE A PURE CAFEÏNE®: 
Pure Caféine® est un complément de caféine sous la forme d'une gélule végétarienne qui contient 80 mg de 
caféine. 
Pure Caféine® contient la forme la plus pure de caféine, à savoir la caféine anhydre naturelle.
Elle veille à une meilleure endurance cognitive et mentale, et peut dès lors améliorer les performances chez les
étudiants et les sportifs*, par exemple.
*La caféine ne figure pas sur la liste internationale des produits dopants et peut donc être utilisée par les sportifs.

Par ailleurs, il convient de savoir que la caféine et le café ne sont pas la même chose. La caféine est un composé
chimique pur. Le café est un extrait du grain de café et comprend un mélange de composés pouvant fortement
varier selon la variété, les conditions de culture et la préparation, notamment. L'effet en est donc différent. Il 
ressort de récentes études que si l'on donne de la caféine pure, l'on obtient des effets autres que pour une même
quantité de caféine dans le café. La caféine pure améliore davantage les performances que le café. Le meilleur
degré de stimulation est obtenu lorsque l'on avale de la caféine pure avec de l'eau. C'est pourquoi il est toujours
préférable de prendre une gélule Pure Caféine® avec un liquide (eau).

PURE CAFEÏNE® EST RECOMMANDÉ POUR: *
Pure Caféine® favorise et soutient l'endurance cognitive et mentale. Il peut être utilisé comme stimulant de la 
concentration et de l'attention.
Voir les caractéristiques de la caféine.

APPORT JOURNALIER RECOMMANDÉ: 
Sauf indication contraire, prendre de préférence 1 végécap 1 fois par jour avec de l'eau, 1 heure avant l'effort. 
Contient une teneur élevée en caféine. N'est pas recommandé chez l'enfant, la femme enceinte et la femme 
allaitante ou toute personne sensible à la caféine. 
En outre, la prise maximale et totale de caféine recommandée est de 3 à 5,7 mg par kg de poids corporel par jour.

PURE CAFEÏNE® n'est pas un médicament. 

EMBALLAGES: 
Gélules
30 et 60 gélules (végétariennes) 

PRÉCAUTIONS: 
Garder hors de la portée et la vue des enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut être dépassée. Un
complément alimentaire ne peut pas se substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un style de vie sain. 
Protéger contre l’humidité et la chaleur. À conserver à température ambiante, dans son emballage d’origine. Ne
pas utiliser au-delà de la date mentionnée sur l’emballage après « À consommer de préférence avant fin: ».

INGRÉDIENTS: 
principe actif: caféine anhydre naturelle; gélule: hpmc: hydroxypropyl méthyl cellulose (gélule végétarienne); agents
de charge: cellulose microcristalline, phosphates dicalciques; antiagglomérants: stéarate de magnésium, talc.

Énergie: kJoule 74,61 kj/100 g – kcal 17,82 kcal kcal/100 g - Glucides: 0,00 g/100 g - Protéines: 0,00 g/100 g -
Lipides: 1,98 g/100 g
Poids net: 7,24 g pour 30 gélules, 14,48 g pour 60 gélules.
Numéro de lot: voir emballage.

PURE CAFEÏNE® est un produit de la plus haute qualité, produit dans le Bénélux sous les normes GMP et
HACCP.

PURE CAFEÏNE® est un complément alimentaire et est disponible en pharmacie. 

DISTRIBUTEUR: 
Solidpharma bvba, Krokussenlaan 20, BE 1790 Affligem

Numéro de notification: AS 1707/15

Pure. Les fondements d’une meilleure qualité de vie.


